SEPA CUANDO

QUEDARSE EN
CASA CUANDO
ESTA ENFERMO

® Dolor de garganta ® Secrecion nasal
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iSintomas como

® Tos y congestion ® Fiebre y escalofrios
o Dificultad para respirar ¢ Diarrea

son sintomas comunes de enfermedades virales!

iEnfermedades virales como la gripe, el VSR, el Covid-19 y
otras estan circulando! Mantenga a su hijo en casa si
presenta alguno de estos sintomas. Deben permanecer en
casa hasta que los sintomas hayan mejorado y hayan
estado sin fiebre sin medicamentos por 24 horas.

iPracticar una buena higiene de manos,

vacunarse contra la gripe y quedarse en
casa mientras estd enfermo ayuda a

mantener a todos sanos!
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iEscanee el codigo
QR para obtener
mas informacion!




